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Taller de teatro

“Jugando a ser”

"Jugando a sex” nace de la ilusion de
aportar a los nifos y nifas una nueva forma
de aprender y entender el teatro. A través
de una metodologia propia muy desarrollada

con bases de Gestalt, con un enfoque

artistico vivencial y muy divertido, se
iran introduciendo en el mundo del teatroy
la interpretacion en general.

Todo enfocado para que se diviertan y ademas les pueda servir para desarrollar
herramientas para la vida.
Utilizaremos mascaras, titeres, teatro de sombras, disfraces..
Grabaremos cortometrajes , haremos performance y tendremos un proyecto final
de obra de fin de curxso.

Sobre mi:

Me 1llamo Elena Mufoz y 1levo mds de veinte afios dentxo del mundo
artistico, estudié arte dramatico formdandome en varias escuelas
con profesionales de la talla de Juan Carlos Corazza, Angel
Gutierrez, Catalina Llado y Antonio Del Olmo entre muchos otros.
Por otro lado soy terapeuta Gestalt y ademas, cuento con la
especialidad en infancia y adolescencia.

Desde mis inicios profesionales he compaginado mi labor actoral
con la docente.Actualmente dirijo varios proyectos para la

Comunidad de Madrid a través de centros culturales, asociaciones
y centros educativos.

Para ampliar informacidn, puedes seguir mis publicaciones en:

li @teatroyterapiagestait @ @teatroygestait
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