
TALLER DE TEATRO INFANTIL JUAN GRIS

(JUGANDO A SER)

“Aprender a través del teatro es el juego más divertido de todos y
jugar es la mayor herramienta que un niño tiene para aprender”

“JUGANDO A SER” nace de la ilusión por acompañar a niños de diferentes
edades, en sus primeros pasos dentro de los conocimientos artísticos y

teatrales. 

Mi  larga trayectoria de más de 15 años de enseñanza artística  a alumnos  
de todas las edades  en centros educativos, de mayores, culturales  y 
juveniles me ha mostrado los múltiples beneficios que aporta el teatro a las 
personas. 

 En concreto, los niños tienen una gran necesidad de entender el mundo y 
para ello los juegos simbólicos y teatrales son de gran importancia para su 
desarrollo.  Considero que para los niños “Jugar a ser”  es uno de los juegos 
más valiosos que pueden aprender y desarrollar.  Poder crear y disfrutar de 
meterse en la piel de diferentes personas o situaciones, les ampliará su 
visión del mundo. Les conectará  con su sensibilidad,  su creatividad y 
gracias a la magia del teatro conseguirán que por unos instantes ese 
momento artístico cobre vida. El arte y la expresión a través de la 
dramatización, les  ayudara a romper bloqueos, poderse sentir y ser más 
libres, más creativos y más humanos.

¿Qué hacemos en el taller de teatro?

Sobre todo divertirnos jugando a ser y así crear personajes diferentes, 
disfrazarnos,  maquillarnos, inventar historias mágicas, leer, ver  y conocer 
historias teatrales también  y después jugar a representarlas. Todo esto a 
través de una metodología artística propia basada en mis años de 
experiencia donde prima el respeto, la participación y un sistema  adaptado 
a las necesidades individuales y grupales de los participantes.

Este curso que viene esperamos poder volver a sorprenderos con nuestro 
arte

Elena Muñoz. (Actriz, profesora de teatro, directora y 
terapeuta Gestalt)


