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PROGRAMA DE PSICOMOTRICIDAD INFANIIL
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CURSO 201372014

Dirigido a nifios/as de 3 a 8 anos

OBJETIVOS

- Favorecer el desarrollo personal de cada nifio, atendiendo a sus caracteristicas motrices, cognitivas, afectivas
y de socializacion, a través de una accion pedagoégica, basada en juegos de movimiento.

- Permitir el primer acercamiento y la familiarizacion con el entorno del Centro Deportivo y las distintas
actividades que en él se desarrollan.

- Abrirse a todos los nifios y nifias, inclusive, aquellos que pudieran presentar alguna necesidad educativa
especial, permitiendo su inclusién en un entorno normalizado.

PROFESIONALES

- Esta labor la desarrollan Técnicos Especialistas en Psicomotricidad, con una sélida formaciéon de base y
titulaciones en diversas areas, como Psicologia, Pedagogia, Educacion Fisica, Magisterio, etc.

SERVICIOS
Este equipo de profesionales permite prestar dos servicios diferenciados:

- Impartir las sesiones en una Sala de Psicomotricidad.

- Celebrar tutorias para los padres (tras solicitud previa), con el fin de que estén informados en todo momento,
tanto de la evolucion de sus hijos, como de los objetivos y metodologia del programa.

MEDIOS MATERIALES

- Se han habilitado y acondicionado espacios especificos, dentro de los Centros Deportivos Municipales,
disponiendo de una gran variedad de materiales, adecuados a esta actividad y a las caracteristicas de los
alumnos.

SESIONES

- Todos los grupos reciben 2 sesiones semanales, bien en lunes y miércoles, bien en martes y jueves, con una
duracién de 45 minutos en cada sesion.

- La duracion del programa se establece en el periodo comprendido entre mediados del mes de septiembre y
mediados del mes de junio.

EDADES

- Todos los grupos son homogéneos y se configuran por afio de nacimiento. Para la temporada 2013/2014, los
grupos comprenderan segun Centros Deportivos, a los nacidos en los afios 2010, 2009, 2008, 2007, 2006 y
2005.

HORARIOS

- Los horarios se establecen en funcion de las edades, siendo las sesiones mas tempranas para los mas
pequefos. La hora de comienzo, generalmente, sera entre las 16:30 y las 16:45 horas, de modo que esta
actividad se realice a continuacion de la Escuela Infantil.



SOLICITUD DE PLAZA

- Para solicitar una plaza, es preciso rellenar el impreso de solicitud de plaza en Programa de Psicomotricidad
Infantil, que puede recoger en el Centro Deportivo o descargarse en www.madrid.es/deportes (Tramites y
gestiones), entregandolo en las oficinas del mismo Centro Deportivo seleccionado. En cuanto se produzca una
vacante, el Técnico Especialista contactara telefonicamente, para concretar horarios e inscripcion.

PRECIOS

- Los precios para el afio 2013 son de 17,50 € de Cuota Mensual, mas la Cuota de Inscripcién de Actividad Deportiva
Dirigida, de 12,80 €. (Se recomienda consultar las bonificaciones por familia numerosa).

DIRECCION

Crta. de Valencia, Km. 9,500 (Salida 9 :
28031 (Madrid) ( N Bus: 58 — 63 — 145

Teléfono: 913 314 104 Metro: Santa Eugenia

HORARIOS POR ANO DE NACIMIENTO (")

ANO
NACIMIENTO

2010

ol Vartes y
Jueves

(*) Estos horarios son orientativos, por lo que pueden estar sujetos a modificaciones, segln necesidades de programacion.


https://sede.madrid.es/UnidadesDescentralizadas/Deportes/Impresos/SolicitudProgramaPsicomotricidadInfantil.pdf�
http://www.madrid.es/deportes�

