TALLERES IMAGINACCIÓN
Jugando a la sombra de una plaza vieja…
(Taller de juegos y canciones tradicionales)

FUNDAMENTACIÓN
Parece claro que en los tiempos que corren, los juegos populares, han ido perdiendo importancia, están casi en vías de extinción. No es que los niños ya no jueguen, pero los condicionamientos tanto del medio físico en el que han de desenvolverse, como la irrupción en el mercado (nuestra vida y nuestro medio, son antes que nada, un rígido y omnipresente mercado), han contribuido a una paulatina pero continua desaparición, no solo de los juegos populares sino de cualquier manifestación de carácter popular.

Todo Juego es antes que nada una actividad libre, es un acto de sociabilización, de encuentro, de construcción colectiva, en definitiva un acto de creatividad y espontaneidad. El juego implica salud mental, liberarse de las rígidas normas que regulan nuestra vida diaria. Para jugar el hombre a de convertirse en niño y el niño tratara de emular las actividades del hombre.            

CONTENIDOS

. Con la ayuda de l@s  participantes del taller iremos descubriendo juntos, por un lado, el cómo, el cuándo y el dónde de muchas de nuestros juegos canciones tradicionales de la Península Ibérica, y por otro, la importancia de tenerlas en la memoria para que no caigan en el olvido

.

· En cada sesión analizaremos dos o tres canciones y dos o tres juegos. 

· Después aprenderemos las canciones y jugaremos a los juegos, en su hábitat natural, la calle. 
· A la hora de aprender las canciones utilizaremos instrumentos tradicionales de cocina: cucharas, morteros, sartenes, dedales, botellas de anís. Es conveniente que los participantes traigan alguno de ellos de casa.  
· En cada sesión siempre habrá un espacio para la memoria, los participantes podrán recordar( del latín, pasar por el corazón) canciones o juegos de cuando eran pequeños. La intención es hacer nuestro propio libro de juegos y canciones populares, que salga del taller. 

OBJETIVOS

1. Acercar a l@s participantes a nuestra tradición popular
2. Potenciar el espíritu lúdico.   
3. Sensibilizar sobre la importancia de saber de donde venimos  

4. Desarrollar las capacidades creativas de l@s participantes. 

5. Aprender a trabajar en equipo desde la colaboración y la participación activa.

6. Experimentar el placer de jugar juntos, valorando más procesos que resultados.

METODOLOGÍA

· Activa y participativa, En todos los juegos y dinámicas propuestos.

· Lúdica y creativa, la mejor manera de hacer llegar los objetivos del taller.

· Coeducativa, cooperativa, remarcando la idea de trabajar todas y todos juntos.

· Dinámica y orgánica, entendiendo el aprendizaje como proceso, teniendo en cuenta intereses previos de l@s partipantes.

Destinatarios: Personas de 6 a 106 años… 
Material:

· Los participantes tendrán que traer algún instrumento de cocina, cucharas, morteros, sartenes… 

· Ilusión y ganas de divertirse y ropa cómoda…. que vamos a jugar!!!! 
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